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Österreichische Staatsmeisterschaft im gesunden Wohlfühlaufguss 

und Austria Trophy Gastein 2022 

5. August bis 7. August 2022 
 

Bewertungsrichtlinien 

3 Jurymitglieder je 100 Punkte + 2 Gäste je Aufguss 

die Gästebewertung wird nur zu Hälfte gezählt (2* 50 Punkte) 
 

 Gesamtkonzept (Professionalität)      18 Punkte  

    

Die Dauer des Aufgusses soll mindestens 9 min, aber höchstens 15 min sein,     

beginnend mit dem ersten Musikton           2 Punkte  

Bekanntgabe der Düfte          2 Punkte  
Bekanntgabe des Themas         2 Punkte  

Bekanntgabe der Sicherheitsrichtlinien        2 Punkte   

Handtücher und Wedelhilfen sollen griffbereit liegen      2 Punkte  

Positionierung von Wasserkübel, Handtücher, etc. (Stolperfallen)    2 Punkte  

  

Kondition bzw. Ausdauer des Aufgießers/der Aufgießerin     2 Punkte  

Hygiene: Es ist erlaubt die Eiskugeln mit den Händen anzugreifen, 

auch ohne Handschuhe bzw. Hilfsmittel.    

Die Hände müssen aber vorher gut sichtbar abgetrocknet werden    2 Punkte  
    

Gäste Beobachtung und Betreuung nach dem Aufguss       2 Punkte  

   

       

 Duft, Hitzesteigerung und Hitzeverteilung      14 Punkte  

    

 Duft            6 Punkte  

Duftentwicklung       

es gibt einen extra Punkt für eigene Produkte, der Duft muss sich aber entfalten     

Es gibt Punkteabzug (2 Punkte), wenn die Glasflaschen frei abgestellt werden - Verletzungsgefahr  

  

Dosierung der Düfte      

es gibt Punkteabzug (2 Punkte), wenn minderwertige Aufgussmittel 

verwendet werden (Augenbrennen, Halskratzen…)  

      

 Hitzesteigerung          6 Punkte  

es sollte mit jeder Runde wärmer werden       

 Hitzeverteilung          2 Punkte  
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 Wedeltechnik         36 Punkte 

      

mind. 2 verschiedene Wedeltechniken mit dem Handtuch    15 Punkte  

Effektivität von Wedeltechniken        15 Punkte  

Keine Körperberührungen (eigener Köper und Jener der Gäste)      6 Punkte   

beim Fallenlassen des Handtuches, Ersatzhandtuch verwenden, sonst Punkteabzug                    

(10 Punkte)  

      

      

 Wohlfühleffekt        32 Punkte 

      

Emotionen und Leidenschaft des Aufgießers/der Aufgießerin      8 Punkte  

Wohlbefinden der Gäste        12 Punkte  

Wassermenge (es ist kein Problem, wenn 3-4 Personen den Aufguss frühzeitig    8 Punkte   

verlassen. Verlassen mehrere Gäste die Saunakammer ist es ein Zeichen, 

dass die Hitze nicht mehr erträglich ist.    

Es ist darauf zu achten, dass es nicht zu heiß wird (Gefährdung und Unwohlsein)  
Nicht erlaubt ist das Werfen von Eis oder Versprühen von Wasser beim Aufguss 

(2 Punkte Abzug)                

 

Lautstärke der Musikanlage           4 Punkte   

      

 

 


